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HARALD ZUR HAUSEN

«Los niflos también deberian vacunarse del papilomavirus»

Harald Zur Hausen demostré el papel que tenia el virus del papiloma humano en el cancer de cérvix
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Harald zur Hausen (Alemania, 1936) fue en contra de la corriente cientifica hasta que pudo demostrar el
papel que tenia el virus del papiloma humano en la aparicion del cancer de cuello de Utero o cérvix. Ese
tumor tan particular que era casi inexistentes entre 1as monjas vy frecuente en las mujeres sexualmente
activas. Demostrd la relacion entre el virus v el cancer y aisld dos cepas implicadas en el 70 por ciento
de los tumores de cérvix, Ese fue el primer paso para desarrollar la vacuna del papilomavirus con la gue
se inmuniza a miles de nifias en el mundo

En Madrid, invitado por |a Fundacion de la Innovacion Bankinter, ofrecid ayer una conferencia en la
Escuela Técnica Superior de Ingenieros Industriales, donde defendio el valor de la innovacion

- ¢ El papel de los virus en el cancer esta aln por descubrir?

- En este momento sabemos que las infecciones estan implicadas en el 20-21% de 10s turnores, No solo
por virus, sino también infecciones por bacterias. Sospechamos que en el futuro tendremos una
oportunidad para descubrir una relacion mas estrecha.

- ¢En qué proporcién podria aumentar ese 20%?

- Es dificil especular con una cifra porque depende de descubrimientos que aun estan por llegar. Mi
percepcion es que en el futuro contaremos con mas tumores que podremos atribuir a infecciones.

- Ademas del cancer de cérvix ;qué tumores pueden estar relacionados con infecciones?

- Pensamos que puede haber agentes infecciosos involucrados en algunos tipos de cancer de colon, de
mama, cancer de puimon de no fumadores y pancreas. Aungue, en realidad, esto es mas una
especulacion gque una evidencia cientifica.

- Este invierno en Espafia se generé una gran polémica en torno a la seguridad de la vacuna
del papilomavirus después de que dos nifias enfermaran tras ser vacunadas. ; Se puede
dudar de su seguridad?

- Trato de seguir todos los acontecimientos y efectos secundarios relacionados con la vacuna del
papilomavirus en todo el mundo. En mi opinion, esta vacuna no es mas peligrosa que cualguiera de las
vacunas infantiles que se ponen hoy. Los efectos secundarios asociados al farmaco son muy bajos.

- ¢ Deberiamos inmunizar también a los nifios?

- Si, desde luego. Al menos en mi opinion. Los hombres desempeian un papel muy importante en la
transmisidn del virus. Al vacunar a los chicos podriamos cortar el contagio de hombres a mujeres y
combatir el cancer anal, en el que el virus del papiloma también esta implicado. Son dos razones de
peso.

- Se trabaja en una vacuna del papilomavirus que se aplicaria como un aerosol por via nasal.
¢En qué momento de desarrollo esta?

- En experimentacion animal. Creemos que seria mas eficaz, el problema es que seria muy cara, mas
aun que 1a actual,

- ¢ Contar con una vacuna eficaz y barata es una quimera?
- No, creo que se lograra. Hay experimentos en marcha y una carrera entre investigadores para logrario.

- Permitame que le pregunte por la gripe A, aunque no sea especialista en virus gripales.
¢ Cree que hay motivo para estar asustados?

- Hay razones para pensar en vacunarse. Las vacunas estaran preparadas en breve. Yo recomendaria
inmunizar a personas que por su profesién estan en contacto con otras personas, como profesores o el
personal sanitario.



